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Komoróczy Szonja Ráhel 

 

KASRUT, ZSIDÓ KONYHA 
 
 
A Bibliában: Gen. 1:29; Gen. 9:3; Lev. 11; Deut. 14:2-21. 
 
Élőlények 
tame (טמא) / tahor (טהור) 
nevela (נבילה), terefa (טריפה) 
 
Növények 
semita (שמיטה), teruma (תרומה), orla (ערלה), maaszer (מעשר) 
 
Egyéb termékek  
bor ( יין מבושל, סךיין נ, סתם יינם ) 
tej, sajt: halav Jiszrael (חלב ישראל)  
kenyér (פת ישראל)  
olaj  
 
Rituális vágás 
sohet (שוחט / sakter), halef 
tiltott részek: vér (Lev. 19:26, stb.), csipőín (gid na-nase), faggyú (helev) 
kóserolás: áztatás, sózás, öblítés / kisütés 
 
Kóser konyha 
Kóser / tréfli 
Tejes ( מילכיק, חלבי ) / húsos ( פֿליישיק, בשרי ) / páros (párve, פרווה)  
 
edények: új edény / mikve: az edények tojvlizás-a (טובל) / kóserozás 
 
glatt kóser, kaser la-mehadrin (מהדרין) 
bissul nokhri (בישול נכרי) – nem-zsidók által főzött ételek, masgiah (משגיח)  
 
főzés, hő 
batel be-sisim (בטל בשישים) 
baszar be-halav (בשר בחלב) – Ex. 23:19, 34:26, Deut. 14:21: תבשל גדי בחלב אמו-לא  „Ne főzd a 

gödölyét az ő anyja tejében.” 
 
várakozás: 1 / 3 / 6 óra 
 

 
 


